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Tel 040-47 42 50
travel@golfstore.se

www.golfstore.se/travel

Fancourt
Unna dig en lyxvecka på

femstjärniga Fancourt i Syd-
afrika. En upplevelse för livet!

Ingår: flyg T/R inkl golfbag,
transfers, 7 nätter på Fancourt
inkl frukost, 7 middagar, obegr.
golf på Fancourts fyra banor.

Pris från: 16.500:-

Costa Daurada
Solsäkert klimat 10 mil söder
om Barcelona, fyra bra banor,

trevligt hotell i fiskebyn Cambrils.

Ingår: reguljärflyg T/R inkl
golfbag, 7 nätter på Hotel
Monica**** inkl frukost,
5 greenfees, del i hyrbil.

Pris från: 7.495:-

Sesimbra
Pittoresk fiskeby 45 min söder
om Lissabon, fyra riktigt bra

banor, fint hotell vid stranden.

Ingår: reguljärflyg T/R inkl
golfbag, 7 nätter på Hotel
Sana Park**** inkl frukost,

5 greenfees, del i hyrbil.
Pris från: 8.750:-

Wales
Årets nyhet med högklassig och
prisvärd linksgolf. Norra Wales är
oerhört vackert och gästvänligt -

kan varmt rekommenderas!

Ingår: reguljärflyg T/R inkl
golfbag, 3 nätter på B&B,
3 greenfees, del i hyrbil.

Pris från: 5.995:-

Skräddarsydda golfresor till Spanien,
Portugal, Frankrike, Irland, Skottland,
Sydafrika, Thailand, USA och Wales.

Skräddarsydda golfresor till Spanien,
Portugal, Frankrike, Irland, Skottland,
Sydafrika, Thailand, USA och Wales.

NYHET!
Läcker linksgolf

i Wales



.ordföranden

Ljungentelegrafen nr. 2 2004 3

Junior i Ljunghusen
– en tillgång eller belastning?

Måste man börja spela golf redan i vaggan för att bli
någonting? Bobby Jones utmärkte sig som 14-årig
elitgolfare i USA:s amatörmästerskap 1916.Arnold Palmer
lärde sig i tidiga barnaår golfens hemligheter av sin pappa,
som var klubbpro. Tiger Woods uppträdde som 3-årigt
underbarn i TV med sin golfsving.

Å andra sidan började varken Walter Hagen, Ben Hogan
eller Nick Faldo att spela golf förrän i tonåren.

Vad vill jag ha sagt med det? Jo, att vi är alla olika och
har olika förutsättningar för att bli bra golfspelare. Och det
har vi tagit fasta på i Ljunghusen.

Junior i Ljunghusen
Juniorverksamheten i Ljunghusens Golfklubb tar inte i första
hand sikte på att skapa världsstjärnor, även om det skulle
vara en välkommen bonus. Vi vill först och främst ge alla
intresserade ungdomar golfutbildning som är anpassad efter
deras ambition och förmåga.

Undervisning i golfsving och teknik har en given plats i
verksamheten.Tisdagstävlingar och seriespel i Skåne fyller på
med tävlingstillfällen för dem som vill och kan. Spelträning
på vår egen bana sker dagligen och ibland tillsammans med
Kalle eller Göran. Det betraktas som självklart.Vad som inte
alltid är självklart är all den tid och energi som läggs ner på
mental träning, regler och golfetik av våra instruktörer och
ledare. Det fantastiska arbetet kan vi alla se resultatet av i
våra juniorers uppträdande på banan och i klubbhuset både
hemma och borta.

Juniorverksamheten uppmärksammad
Att våra juniorer väcker positiv uppmärksamhet är en orsak
till att det är inspirerande att vara golfledare i Ljunghusen.
För tre år sedan hade vi några framträdande medlemmar
från Royal Liverpool på besök.Våra juniorers spelskicklighet
och uppträdande imponerade så på dem att vi tillsammans
med Flommen och Falsterbo inbjöds till ett årligt juniorutbyte
med de tre främsta Liverpoolklubbarna. På så sätt har
juniorerna öppnat för kontakter som inte varit troliga.

Spelrättssystemet har gett oss en god förankring i
närområdet.Vi har kunnat bidra till att ge fritiden ett positivt
innehåll för en stor grupp ungdomar och fått beröm av
svenska golfledare.

Juniorer deltar i arbetet i klubben
Många av våra juniorer deltar aktivt i arbetet på klubben. De
äldre juniorerna hjälper till med juniorträning.
Ett par grupper har  fyllt sand i de märken som bortslagen
torv lämnat. Andra håller bunkrarna i topptrim. Och ytter-
ligare andra feriearbetar i receptionen.

Juniorer får kunskap om banskötsel och hur ett kansli
fungerar, vilket skapar en god känsla för klubben och
medlemmarna. Samtidigt bidrar det till att täcka kostnader
för många junioraktiviteter.

Lättare att värva sponsorer om bidragen går 
till juniorverksamhet
I klubbens verksamhet är det tänkt att de spelande
kommittéerna ska täcka sina egna kostnader. Största delen
med hjälp av sponsoravtal. Det är respektingivande summor
som förhandlas varje år, men när sponsorerna hör att de till
stor del ska användas i juniorverksamheten är generositeten
mycket uppmuntrande.

Det är inte bara i sponsoravtalen det märks utan det har
klart sagts från flera leverantörer att med den fina insats som
görs för traktens ungdomar av frivilliga, tar man inte betalt
för en del av de tjänster som utförs för klubben.

Juniorerna är våra framtida ledare
Det är i unga år som känslan för klubben grundläggs. Och i
en tid då det blir allt svårare att rekrytera ledare är
juniorverksamheten ännu viktigare. Om vi ger dem rätt
introduktion i golfen, lyssnar på dem och tar hänsyn till dem
finns det chans att de blir intresserade av att arbeta ideellt i
vår klubb. Se bara på den nuvarande styrelsen där 6 av de
11 ledamöterna har fått sin golfuppfostran som juniorer i
klubben.

Att vi har fina juniorer och juniorledare i vår klubb
illustreras av följande sanna historia: Bakgrunden är den
kassa till vilken alla juniorer bötar 1:- om mössan är på
inomhus. Scenen är vid receptionsdisken i entréhallen på
golfklubben. Aktörer är vår bortgångne hedersmedlem 
Eric Ljung med keps på, och en 8-9-årig junior.

”Du farbrorn, du måste va väldigt rik”, sa junioren och
tittade menande upp, med viss bävan och beundran i rösten,
på Erics huvudbonad.

Ja, vad kan man annat säga  -
sådana juniorer är en stor tillgång 
i vår klubb! Och därför känns det
extra trevligt att i detta nummer av
Ljungentelegrafen anslå en stor del av
sidorna just till juniorerna.

Bengt Olsson
Ordförande
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Min första bollsport: golf. En
fantastisk lek som fascinerar
både unga och gamla.
Första lektionen med Göran för
sex säsonger sedan var jätte-
pirrig. Jag var så nervös att jag
inte visste vart jag skulle ta
vägen. Men det visade sig att
Göran inte var så farlig,
tvärtom. Han är en urgo tränare
som har hjälpt mig dit jag är
idag.

Så småningom började jag
träna alltmer. En sommar sa
mamma lite skämtsamt att jag
bodde på golfbanan och – jaså,
var det dags att komma hem nu.
Jag hade ju så kul! Och det
fanns andra tjejer i min ålder
som fann lika mycket glädje i
golfen som jag, min syster
Desirée, Robine Fagerberg,
Mikaela Bäckstedt, Cecilia
Edlund, Johanna Jervill, Sofie
Wickström samt Josephine
Ohrelius. I sommar är det
samma trupp (med förstärkning
av Filippa Hansson) som åker
och spelar högsta divisionen;
Lag-SM i Kalmar. Fast numera
kallas vi damelit.

Visst, jag har också haft
svackor, ett år tog jag t.o.m.
uppehåll. Det är det här suget
som får mig att komma tillbaka.
Lyckorus kan man kalla det.

Mitt golfliv i Ljunghusen

Desirée Karlsson, 17 år, ett av våra
stora löften på flicksidan över-
raskade med en sjundeplats i
Bankboken Tour Elit.

Nya framgångar för Mikaela. Sveriges bästa juniorer var med i
Bankboken Tour Elit i Ljunghusen 8-9 maj. Karin Kinnerud från
Bråviken vann efter särspel mot Ljunghusens Mikaela Bäckstedt.
Karin gick tre under par på slutronden och Mikaela två under. Inte
dåligt! Här vandrar Karin och Mikaela av sista green. Tre av våra
fyra flickor klarade cutten. Desirée Karlsson som bara är 17 år och
alltså har fyra år kvar som junior blev sjua och hennes syster
Therése, 19, slutade på 21:a plats. Vi har nu fyra flickor som är
rankade bland de hundra bästa under 22 år i landet: Mikaela
Bäckstedt ranking 12, Desirée Karlsson 54, Robine Fagerberg 68
och Therése Karlsson 79. På pojksidan var ljunghusarna inte lika
lyckosamma men Axel Kvist klarade cutten och gick under par en
rond med 71 slag.

Från Bankboken Tour Elit, Therése 
längst fram till vänster.

De flesta golfare känner till historien om Eldrick Woods, som
vid tidig ålder drillades till en tiger.Men nu förhåller det ju sig
så att inte alla världsstjärnor började korrigera baksvingen
med treårstårtan i mungipan…

Det var en gång en helt vanlig kille som växte upp i det
varma klimatet på den södra hemisfären. Han gillade idrott i
alla former. Tidigt blev han aktiv inom de ”down under”
vanliga sporterna som rugby och surfing.Nu skulle ju inte den
här historien infinna sig i Ljungentelegrafen om det inte var
för mamman! Pojkens mor var nämligen en hängiven golfare.

Alla vi vet ju vad det innebär att vara golfbiten.
Naturligtvis ville ju denna kärleksfulla moder att hennes son
skulle prova hennes favoritsysselsättning. Som den
väluppfostrade 15–åring han var gick han naturligtvis med på

att testa. Ganska snart var surfbrädan utbytt mot golfbag.
Resten är historia som det heter…
Två majors, 20 USA–toursegrar och totalt 86 professionella
segrar senare tar denna australier sikte på nästa års
Champions Tour.

Vi känner honom som ”The Shark”
eller Greg Norman. Nick Faldo har bl a
vunnit 6 majors. Han greppade en
golfklubba för första gången som
14–åring.

Bland svenskarna kan Richard S.
Johnsson nämnas. Han började som
17–åring. Numera spelar han på
USA–touren.

När börjar en världsstjärna spela golf?

Markus
Westerberg

Den otroliga känslan av att smocka till bollen fanns där som
liten och den lever fortfarande. Det är det skojiga som gör det
värt att spela!

Therése Karlsson

Therése Karlsson fyller 19 i år. Hon var en av 24 flickor som
klarade cutten i Bankboken Tour Elit där landets bästa
juniorer var med. Hennes lillasyster Desirée, 17, slutade sjua.
Inget dåligt syskonpar! Visst är det fint när ett gäng tjejer
kan ha kul ihop med golfen. När sen resultatet blir ett helt
slagkraftigt elitlag, då är det extra trevligt.

Ljungentelegrafen nr. 2 2004
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Ljungentelegrafen bad vår junior-
medlem Ludwig Tornheden, 14 år,
hcp 13,2 att fråga en del jämnåriga
kamrater.

Hedwig Tornheden, 10 år.
Spelrätt. Hcp 29,5.
Började spela golf  2002
Mål: Bli scratchspelare.
Bästa med golfen: Att tävla.
Bäst på: Farwaiyslag
Bästa golfminne: När jag fick 1:a pris i en
tisdagstävling.

Emma Henrikson,11 år.
Medlem. Hcp 21
Mål: Att få samma hcp som
brorsan Jesper när han var 11
år, hcp 11.
Bästa med golfen: Att man kan
gå ut och spela när man känner för det.

Bäst på:Träklubborna
Bästa minne: Igår när bagen ramlade 
i vattenhindret, och när jag fått upp den 
ramlade den i igen!

Mikael Plymoth, 14 år.
Spelrätt. Hcp 26,5.
Mål: Att få plushandicap.
Bästa med golfen:Vara ute på banan och
spela i solsken.
Bäst på: Närspel, puttning.
Bästa minne: Första birdien.

Oscar Hedblad, 14 år.
Spelrätt. Hcp 9,3.
Mål: Golfgymnasiet, USA-studier.
Bästa med golfen: Roligt, man blir 
aldrig trött på den.
Bäst på: Närspel.
Bästa minne: Sänkte från 110 meter för
bogey på 19:e när jag hade 43 i hcp.

Andreas Nilsson, 14 år
Söker spelrätt.
Mål:Ta grönt kort.
Bästa med golfen: Att slå långa slag.
Bäst på: Utslag.
Bästa minne: Satte en chip från 60 m.

Linus Linse, 14 år.
Medlem. Hcp 17,8..
Mål: Få 2 i hcp.
Bästa med golfen: Slå långa spoonslag.
Bäst på: Utslag, närspel.
Bästa minne: Eagle på 26:e.

Christoffer Horvath 13 år.
Spelrätt. Hcp 38.
Mål: Bli proffs.
Bästa med golfen: Slå snygga utslag.
Bäst på: Chippa.
Bästa minne: Birdie på 21:a.

Vad är det bästa med golfen?

Ljungentelegrafens
spion har uppfattat:
Om årets ekonomi: Kostnaderna är i fas med budget. En
beredskapsplan har utarbetats för att möta oväntade kost-
nader som t ex ett motorhaveri på redskapssidan eller på en
pump i bevattningssystemet.Greenfeeintäkterna ligger ca 5%
under budget, men klubben har aktiverat försäljningen på
greenfeesidan för att nå budget. Styrelsen utvärderar
samtidigt nya intäktskällor.
Parkeringsplatsen asfalteras och får belysning.
Därav nerläggningen av elkabel.

Ludwig Tornheden, andre fr. h., intervjuar fr.v. Andreas Nilsson, Christoffer Horvath, Mikael Plymoth, Linus Linse och Oscar Hedblad.

Lennart Molander 
skänkte Glasboll
Onsdagen den 19/5 spelade seniorerna för första gången om
Lennart Molanders vandringspris. Lennart är som bekant
tidigare ordförande först i Ljunghusens golfklubb och sedan
i Svenska Golfförbundet. En av klubbens levande legender.
Första vinnaren blev Göran Lidström.
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Ljunghusens elitjunior och jättelöfte Mikaela Bäckstedt har
varit i USA, tittat på universitet och mött Annika Sörenstam.
Här är Mikaelas dagbok.

10/3. Idag börjar min stipendieresa. Start 06.33 på
Svågetorp, mål Albuquerque i New Mexico. Jättespännande
men också nervöst, eftersom jag är ensam och själv har
ansvar för att allt ska fungera. Men resan var felfri och på
kvällen åt jag middag med coach Jackie från UNM,
University of New Mexico, och fick chansen att ställa många
frågor.

11/3. Nu har jag sett hela UNM. Allt var mycket fint och
vilka träningsmöjligheter! Grymt, har aldrig sett något
liknande. Jag tycker verkligen om detta ställe, speciellt coach
Jackie. Jag fick se Campus (skolområdet), tränings-
möjligheterna och olika banor.Här skulle jag lätt kunna börja
imorgon. Nästa hållplats är Tuscon.

12/3. Campus i Tuscon. Mycket fint, men jag trivdes ändå
inte riktigt. Jag fick även spela Arizona National med två i
laget. De var väldigt trevliga och vi ska ut och äta med dem
ikväll. Imorgon ska vi möta coach Allen kl 9.00 .

13/3. Nu sitter jag på Tuscons flygplats. Idag har det inte
varit speciellt kul.Vi har bara kollat på golfbanor och det har
regnat. Skönt att åka vidare. När vi kommer fram till
Phoenix hämtar Josefine, en svensk tjej i Arizona State-laget.
Jag ska bo hos henne.

14/3. Idag har det säkert varit 30 grader och vi har spelat
18 hål och tränat.Vi spelade Karsten Ping GC. Banan var ok
och spelet kändes riktigt bra, men det var väldigt varmt.Tur
att vi hade golfbilar. Imorgon är det den stora dagen.
Annika! 

15/3. Dagen började med lite strul med boendet så jag
började med att sola. Efter det sprang jag och körde styrka.

Efter fysen åt jag lite lunch och gick till
universitetets träningsanläggning. Därifrån
åkte jag till banan The Legacy och där träffade
jag Annika.Vi pratade ganska mycket och slog
lite olika slag. Det roligaste var när vi skulle ha
wedgetävling. Vi var tre lag. Systrarna
Sörestam i ett, Lotta Neuman och en kille i ett
annat och jag och en ung svensk LPGA-spelare
Michaela Parmlid i ett tredje.Tyvärr förlorade
mitt lag men det var väldigt kul. Jag pratade
mycket med Mikaela Parmlid om att gå på
college som hon gjort i fyra år.

16/3. Idag har det varit en kanondag. Hela
dagen har jag varit på The Legacy och tränat
med en tjej som heter Nicky och hjälper Pia
Nilsson. Först tränade jag med Pias alla grejer
och sedan spelade vi 9 hål. Det var supervarmt
och jag har bränt mina axlar. Imorgon ska jag
kolla på Annikas inspelsrunda.

17/3. Mycket strul på morgonen med taxi
och när jag väl kom fram till banan hade jag
glömt min biljett. Efter mycket om och men
ordnade det sig och när jag väl träffade Annika

kände jag mig som hennes lilla kompis. Jag blev presenterad
för Mimmi Hjort och Karin Koch bl.a.
Annika tränade först och sedan gick hon 9 hål. Lotta
Sörenstam spelade också och deras tränare Henry Reis gick
med. Efter det körde Henry mig tillbaka och vi bestämde att
han skulle hämta mig nästa dag.

18/3. En toppendag. Jag pratade med pappa imorse och
sen hämtade Henry mig. Vi åkte till banan och kollade
uppvärmningen och sedan gick vi runt och kollade på
svenskorna när de spelade. Vi tittade även på Michelle Wie.
Under varvet träffade vi Annikas föräldrar och efter rundan
Pia Nilsson.Tyvärr var detta min sista dag i USA.

19/3. På väg hem igen. Det känns som en väldigt lång
resa och när jag kommer hem ska jag direkt till Landskrona
på läger med landslaget. Även om jag är lite negativ till
hemresan kommer jag att ha fantastiska minnen och många
idéer med mig. Resan har gett mig otrolig inspiration och jag
kommer aldrig att glömma dessa dagar.

Mikaela Bäckstedt

När Mikaela mötte Annika

Mikaela med träningskompis. Mikaela till höger.

Gillar eller ogillar du
tidsbokningen?
Skriv in din åsikt i boken på receptionsdisken.
Eller maila. Klubben vill veta vad du tycker. Hur ska du
påverka om du är tyst?
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I klubbens långtidsplan är en av målsättningarna att var
femte medlem ska vara en junior mellan 11 och 20 år. Vår
ambition är att ge så många som möjligt av traktens ung-
domar chansen att spela golf.

Vem kan få spelrätt?
Svar: Ungdomar mellan 9 – och 12 år som bor i närområdet
och står i kö för medlemskap vid årets början. De får i början
av säsongen en inbjudan till ett informationsmöte. Därefter
beslutar klubben om vilka som får spelrätt.

Spelrätten ger samma rättigheter till spel på banan som för
en ordinarie juniormedlem. Men den ger inte rätt till gästspel
på andra banor.

Juniorer med spelrätt delas in i tre grupper.
1. Träningsgrupper för spelrätt. De som inte har handicap

kan vara med i en träningsgrupp under ledning av våra
instruktörer. Utbildningen får juniorerna själva betala.
Kostnaden varierar något beroende på upplägget.

2. Spelrätt på vardagar. Den som har hcp 36+ kan spela på
helgfri måndag till fredag på dagens niohålsslinga.Det går
inte att betala greenfee för helgspel när man tillhör den
här kategorin. Kostnaden för spelrätt, träning och fria
träningsbollar är 2.225 kr.

3. Spelrätt fulltid.Den som har hcp 0-36 får spela alla dagar
i veckan. Kostnad för spelrätt, träning och fria tränings-
bollar 2.600 kr.

Vill du veta mer, gå in på klubbens hemsida eller fråga
kansliet.

Juniorer kan få rätt att spela
utan att vara medlemmar

Bättre Golf är för 
juniorer också
Ljunghusen Golfklubb har en livlig juniorverksamhet som vi
kan vara stolta över. Alla juniorer över 18 år kan vara med i
Bättre Golf. De yngre har sitt eget program.

Gore-tex Junior Pro-Am är en riksomfattande tävling där
Sveriges instruktörer spelar tillsammans med sina juniorer
från klubben. En riktig höjdartävling med klubbkval i mitten
av juni. Bästa bruttoresultatet, bästa nettoresultatet och
bästa flicka. Där ska vi givetvis vara med.

Regionkvalet går i år i Ängelholm och Östra Göinge. De
bästa klubbarna går vidare till riksfinal. Annars är
Gulbollstävlingen på söndagarna en populär tävling, där
juniorerna kammar hem de flesta
priserna som är logobollar från våra
sponsorer. I år har Wendels, Förenings-
sparbanken och Top-Flite så här långt
stått för priserna.

Juniorer över 18 år är välkomna att
anmäla sig till Bättre golf-träning på
anslagstavlan.Varför inte snacka ihop er
med kompisarna (6-8) så kan vi komma
överens om en bra träningstid.
Det ”gamla” gänget tränar på nytt ihop!

Kalle
Drotz

Min syn på ungdomsträning
7-10 år ”Lekperiod.” Ha roligt. Enkla övningar för att 

locka fram grunderna till en fungerande golfsving.
Att få uppleva framgång och förbättringar av 
bollträff.

10-13 år Formningsperiod. Den viktigaste ¨åldern för 
teknikinlärning. Här kan det vara svårt att 
motivera vissa förändringar eftersom en del 
skapar lite oreda i det tidigare inlärda beteendet.
Här krävs uppmuntran och tålamod.

13-16 år Förfiningsperiod. Bevaka och förfina den tidigare 
inlärda tekniken. Här bör vi slippa stora för-
ändringar i vår teknik. Rutiner och tempo bör 
framhållas. målträning med tävlingsliknande
inslag i träningen.

Fr. 16 år ”Automatiseringsperiod”.
Tekniken väl utvecklad
och håller för yttre störningar.
Tränings och tävlings-
planering blir aktuella.

Det är viktigt att hitta 
former och övningar som  
gör träningen rolig.

Göran
Sandegård

Klubbens dag juniorer 17 juli
Bankboken Cup klubbkval 22 juni
Bankboken Tjejer klubbkval 5 juli
Tisdagsmästaren          15 , 29 juni, 6, 27 juli, 3 , 10 augusti
Hemlig utflykt 12 juli
Två generationer 27 juni
Juniorpokalen 20 juli

Dessutom ställer vi upp i följande lagtävlingar,
Sydvästslaget (Mot Falsterbo-Flommen-Bokskogen) 
- ansv: Eskil Lindnér och Göran Sandell.
Knatteligan (regi Skånes Golfförbund) - ansv: alla
föräldrar till de som spelar Foursomeligan,(regi Skånes
Golfförbund) - ansv: Joakim Linse
Juniorserien (regi Skånes Golfförbund) 
- ansv: Carsten Kvist
Sydvästen - ansv: Elisabeth Leifland
Utbyte med Ranfurly, Skottland
- ansv: Stefan Karlsson

Utbyte med Liverpool, England 
- ansv: Stefan Karlsson

Vi återkommer med flera begivenheter.
Juniordelen på vår hemsida försöker vi
hålla aktuell! Maila gärna in bidrag 
eller synpunkter till Webmaster på
telegrafen@ljgk.se.

Juniorernas sommar

Stefan
Karlsson
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När vi planerade det här numret av Ljungentelegrafen med
juniorinnehåll kontaktade vi vår tidigare medlem Pia Nilsson.
Pia, som bl a varit kapten för Europas Solheim Cup lag och
nu är aktiv coach i USA, svarade med att skicka en skrift om
”Golfföräldrar i framtiden”som hon nyligen skrivit.Vi tar oss
friheten att göra en sammanfattning och rekommenderar
intresserade att skaffa den här upplysande skriften.

”Till alla som tror på förmågan hos våra unga och
uppskattar ständigt lärande som vi erbjuds av golfspelet.”

Golfföräldrar i framtiden.
Hur gjorde Annikas och Tigers mamma och pappa? Hur kan
du bli den bästa golfföräldern? Hur stöder du din unga
golfspelare på bästa sätt? Vad måste du se upp med?
Pia tror att förälderns roll har stort inflytande på junior-
golfarens framtid, även om ditt barn får sina golf-kunskaper
av instruktörer och coacher.

Pia och hennes medhjälpare har över 20 års erfarenhet av
golfföräldrar och deras barn. Det har varit lätt för somliga
föräldrar och svårare för andra. Men Pia  har funnit fyra
företeelser som är viktigast för att bli en bra golfförälder.

1. Du och Jag.
Den första handlar om att vara tydlig med gränserna mellan
dig och ditt barn. ”Vi spelade bra idag. Vi hade mätt banan
och kunde avstånden bättre än någon annan. Jag vet inte
varför Peter treputtade på sista hålet, men jag är säker på att
vi förbättrade vår ranking idag.”

Låter inte detta märkligt? Vem spelade? Vem svingade och
slog till bollen? Alla föräldrar identifierar sig med sina barn
till en viss del och vill att det ska gå bra. Dessvärre är graden
av identifiering ibland för hög.

Den gräns som Pia kallar Du och Jag är en distinktion
som alla föräldrar och unga golfare måste lära sig. Att göra
klart att golfupplevelsen ägs av barnet och är ett avgörande
steg att skaffa sig självsäkerhet och lära sig ta ansvar.

2.Vem de är i motsats till vad de gör.
Man måste skilja på vad den unga golfspelaren gör
(prestation) och vem han/hon är som individ. Pia hade ett
läger för mental träning där hon ställde ett antal frågor till
sina unga åhörare.

Först frågade hon: ”Hur känner du dig när du spelar
bra?”Och sedan:”Hur känner du dig när du inte spelar så bra
som du eller andra förväntat sig?”Hon lyssnade bara utan att
kommentera svaren.Sedan ställde hon en mer abstrakt fråga:
”Hur många av er sätter likhetstecken mellan ert egenvärde
och ert resultat?” 95 svarade att dom kände sig som dagens
scorer.

Hur hade barnen lärt sig att sätta likhetstecken mellan
dessa två? Vad du måste lära som golfförälder är att det är
andra saker som bestämmer din unga golfspelares värde som
individ än vem som vann, ranking eller priser.

3. Ditt sinnestillstånd som åskådare eller coach.
De flesta unga spelare påverkas av att deras tränare och
föräldrar iakttar dem på golfbanan.

Hur uppträder du som förälder när de just har gjort sin
tredje birdie i rad? Är det annorlunda än när de just har
treputtat de senaste fyra hålen? Är du medveten om hur ditt
sinnestillstånd påverkar ditt barn? Hur kan du lära dig att
uppträda så att du hjälper din unga spelare?
Alla upplever vi sinnesstämningar som vi inte gillar. Det kan
vara nervositet, stress, uttråkning, oro eller ilska. Vi önskar
kanske inte att det ska vara så, men det är det. Sådana
känslor är normala, och det är vad vi gör med dem som är det
viktiga.

Vad kan du som förälder göra för att förändra dig då du
är ute på banan? För att göra det måste du vara medveten
om hur du uppträder. Och du som bara trodde att det var att
se på när ditt barn spelade golf. Att se ditt barn i ögonen
förmedlar viktiga känslor och understöd. Det är vad barnet
hoppas på. En kram eller en uppmuntrande klapp på ryggen
räcker långt efter en dålig runda.

4. Feedback.
”Jenny, varför slog du alla dina drivar till höger? Vad tänker
du på?”
”Du slog alla dina puttar för kort på sista nio, Göran.”

Pia Nilsson anser att om du vill bygga upp unga spelares
självförtroende och självkänsla, måste du vilja hjälpa dem att
fokusera på det som fungerar bra.
Ibland är det svårt att veta vad man ska säga efter en dålig
runda eller tävling. De vill inte höra: ”Du spelade jättebra!”
Och inte: ”Det är inte så viktigt.” Det är viktigt för barnen att
få lov att ha sina egna, värdiga känslor. Även om föräldrar
menar väl låter sådana kommentarer ytliga och oengagerade.

Fråga istället: ”Hur gick det?” Eller: ”Hur känner du
dig?” Och sedan: ”Vad var bra och vad var kul?” Och lyssna
sedan – ordentligt! Det måste du för att kunna fortsätta med:
”Vad kan bli bättre?” Och så: ”Hur ska du göra det?” Och
lyssna igen!

Pia som kapten i
Solheim Cuplaget
1998

Pia Nilssons råd till alla golfföräldrar

8



För kräsen 
individualist!
Söker du ett eget boende som verkligen är ditt eget? Jämerä är ett
unikt koncept för arkitektritade enfamiljshus. Tillsammans med arkitekten
bestämmer du (och ingen annan) hur familjen ska bo. I slutänden har
du ett boende som du är ensam om. Men några egenskaper delar det
trots allt med andra Jämerähus – golv, väggar och tak är i lättbetong.
Det ger ett sunt och energisnålt stenhus som varken möglar eller
läcker värme, där familjen kan trivas i generationer.

Nyfiken? Gå till www.jamera.se där du 
hittar en Jämerä-partner som kan förverkliga 
ditt unika hus.

www.jamera.se
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Årets första tävling var Påsksmällen på annandag påsk.
Deltagarantalet var rätt hyfsat, men låt oss hoppas att fler
och fler Ljunghusare upptäcker tjusningen med att tävla. A-
klassen vanns av Staffan Palmgren på 42 poäng och B-
klassen vanns av Pontus Jangstam på 36 poäng.
Tävling nummer 2 var Grand Opening,9-håls poängbogey i 4-
mannalag med efterföljande lunch och prisutdelning.
Strålande uppslutning med 120 deltagare och ett lysande
arrangemang tillsammans med klubbkommittén. Även dom
som inte fick pris var överens om att alla var vinnare denna
dag.

Lördagen den 1:a maj var det dags för KM Foursome
över 36 hål. Ingen kunde slå rutinerade paret Ulf Nilsson/Per
Sjöström eller systrarna Desiree och Therese Karlsson. Ett

120 deltagare i Grand Opening!

Skål för en strålande början sa ordförande Olsson.

stort grattis för bra spel i typiskt näsetväder. Speciellt roligt
är det att så många juniorer har varit med. Det är bra att vi
har tävlingssugna juniorer i klubben.

Vi vill också tala om att vi behöver fler som vill hjälpa till
som tävlingsledare. Detta är ett strålande sätt att hjälpa sin
klubb samtidigt som man lär känna medlemmarna och har
roligt.Ta kontakt med undertecknad så diskuterar vi vad just
du kan hjälpa till med. I år är det vår ambition att vi skall ha
minst två tävlingsledare per tävling så att den ena kan vara
mycket ute på banan. På så sätt hoppas vi få upp hastigheten
på spelet och öka trivseln för alla.

Kommande tävlingar.
Det tryckta tävlingsprogrammet finns att hämta i recep-
tionen. Ljunghusenveckan är den 11-16 juli och Klubbens
Dag är för juniorer den 17 och för seniorer den 18. På
hemsidan finns aktuella tävlingar. Håll
också utkik efter anmälningslistor på
anslagstavlan.
Årets stortävling Telia Grand Prix,
Sveriges näststörsta proffstävling för
herrar, spelas som vanligt i september i år
den 9-12. Funktionärer behövs och listor
anslås. Funktionärer behövs också till
Scandinavian Masters på Barsebäck,
29/7-1/8.

Fr.v. Helle Palmstierna,
Gunnvör Rothman, Junot
Delcomyn, Siv Sandberg
och Lars-Olof Lundin.
Infällda: Göran Mattsson
och Ronny Johnson.

Boka in årets begivenheter redan nu!
Ta fram almanackan och sätt en kråka för dagarna när
klubbkommittén är i farten med sina många arrangemang.

Det är viktigt för klubbandan att det händer trevliga saker
på klubben. När vi träffas, umgås och har kul så känner ju
alla en större samhörighet och trivseln i klubben ökar. Vilket
är till glädje för oss alla.

Klubbkommittén har som vanligt mycket på gång:

19 juni. Cancergolfen.
Ska vi för sjätte året i följd bli bäst bland landets
golfklubbar att samla in pengar till cancerforskningen?
Visst ska vi det! Samla er för årets  roligaste tävling. I fjol 
var det t ex mycket uppskattat att köpa drivar på hål 2 och
17. Med snörets hjälp fixades t o m  ett hole in one för
Ingrid Henriksson.

17-18 juli. Klubbens Dag x 2.
Juniorerna har sin dag den 17:e och övriga den 18:e.
Båda dagarna avslutas med samkväm och grillning.
Delvis subventionerat av Klubbkommittén!

14 augusti. Kräftskiva med dans och gratis buss hem!
Missa inte kräftskivan för vad du gör! Kräftor, krydd-
ost, vanlig ost, snaps eller vin, kaffe, chokladtårta och
levande musik till dansen. Den som inte vill ha kräftor 
kan få räkor i stället. Samla ihop gänget och boka er så
snart som möjligt. Max 100 personer får plats. Bor du på
Näset bjuder vi på buss hem!

23 oktober. Upprop! Golfbanans dag
Klockan 8 sätter vi igång och hoppas att alla medlemmar
ställer upp för att rensa sly (i första hand björk). Alla 
”arbetare” bjuds på husmanskost efter 
3 timmars jobb. Det är roligt och du 
gör din klubb en stor tjänst. I år vill vi
bli ännu fler än i fjol.

Anders
Klinge

Junot
Delcomyn
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Man kan som bekant inte säga samma saker om kvinnor och
män. Det tog slut med elitfeministerna Margaretha Winberg,
Gudrun Schyman och deras likatänkande.

Om kvinnor kan man bara säga positiva saker, inga
negativa. Om män är det raka motsatsen. Man kan säga att
kvinnor kan allt. Det är populärt. Säger man samma sak om
män tror folk att man har en skruv lös.

Omvänt kan man tillvita alla män vilka dåliga egenskaper
som helst och ingen reagerar. Men säg något negativt om
kvinnor och du blir förklarad varg i veum.

Kom att tänka på detta när damernas nya våg nu svept in
i klubben. Alldeles särskilt sveper den på onsdagarna. Då är
det tävling med valfri starttid, följd av olika sorters
aktiviteter.

Alla damerna ska bli starka, smidiga och smarta stod det
i programmet och kallelsen.

Ja, de ska alltså bli ännu starkare, smidigare och smartare
än de var förut. För starka, smidiga och smarta är ju själv-
klart alla feminina varelser.

Hjälp får damerna av Jona Dahlqvist som är svensk
mästare och nästan europamästare i triathlon.

Hon är alltså en baddarinna på att springa, simma och
cykla så långt att man blir trött bara av att tänka på det.
Hennes specialintressen är stretch, styrka, mental träning,
kost och glada kvinnor.

Det stämmer för övrigt väl överens med tjejernas nya
medtävlare på onsdagarna – de äldre stiliga herrar som kallas
oldboys. De är också intresserade av kost, d v s god mat och
väl lagrade drycker. Och så glada kvinnor förstås. Stretch har
dom däremot lagt av med, styrkan har mattats och mental
träning är det väl knappast lönt med när man har svårt att
komma ihåg namn.

Tänk om Ljungentelegrafen kallade dessa herrar för
starka, smidiga och smarta. Det hade väckt många gapskratt.
För att nu inte tala om så överraskade deras hustrur blivit.

Så visst är det så. Man kan inte påstå samma saker om
kvinnor och män.Men det finns ett ljus i det manliga mörkret.
Margaretha Winberg har flyttat till Brasilien och Gudrun
Schyman måste väl snart koncentrera sig på avdragen till
nästa deklaration.
Så har regeringen, som har en sällsynt förmåga att trampa i
klaveret, strulat till det för golfklubben. Det blir inget
byggande på slyområdet/lekparken/zoologiska trädgården på
Örnvägen. Därmed har alla villaägare på Falkvägens södra
sida fått behålla sina gratistomter. De kan fortsätta att gotta
sig åt att ha betalt för en tomt men i praktiken ha två.

(Undrar du över benämningen lekpark och zoo hänvisas
till de personer som för ett par år sen fritt fick framföra sina
hallucinationer i Sydsvenskan om fotbollsspelande pojkar och
fritt strövande vilda djur på nämnda område.)

Å andra sidan. Om Stefan Persson och andra miljardärer
kan slippa förmögenhetsskatt, så varför skulle då somliga få
avstå från sina gratistomter?
Sommaren 1932 hade klubben 12 medlemmar och alla
kunde spela när dom ville.

Efterhand blev vi många fler och fick bollränna. Inte bra,
tyckte en del. Istället fick vi kölappar. Inte heller bra, tyckte
andra.Sen kunde vi boka starttid dagen före. Inte bra.Nu kan
vi boka starttid för hela veckan på måndagen. Inte bra.

Hur ska vi få de missnöjda nöjda? Ja, varför inte dela ut
VIP-kort och låta dom gå före kön? Precis som på
Operabaren.

Bara undertecknad får ett så är det OK.

Viggo 

Kan herrar också vara smarta?

Bankkommittén: fr.v. Anders Klinge,
Bengt Lundskog, Bengt Olsson, Ulla
Öhman, Stig Persson, Lars Knutson
och Thor Henrikson. Göran
Sandegård saknas på bilden.

En omsorgstanke
När du har en av våra duktiga banarbetare eller ett spelande
gäng framför dig banan och inte är 110 procent säker på att
de är utom träffavstånd - tänk då så här: Om det hade varit
min kära dotter/son där framme - hade jag slagit då med risk
att bollen träffar och skadar denne ? Svaret blir förhoppnings-
vis nej och då är väl saken klar ! Detta förutsätter förstås att
du är en omsorgsfull person som bryr sig om andra människor
och inte bara om dig själv.

En tanke från Bankommittén genom Ulla Öhman

Så här ser våra nya 
150m markeringar ut.
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En dag när regnet öste ner såg jag ett gäng som åt lunch på
golfrestaurangen och hade hängt sina våta kläder över
stolarna vid bordet bredvid. En surkart till medlem ojade sig
över detta. Varför? Skulle de stackarna behållit
regnkläderna på?

Torrskodd.

Svar: När jag får hem gäster med våta ytterkläder brukar jag
be dem hänga in kläderna i matrummet. Det är bra, då höjs
luftfuktigheten och det känns skönare att andas när man är
mätt.

Klago

Här i klubben finns sannerligen inga djurvänner. Årsmötet
avslog motionen om att få ta hunden med sig ut på banan.
Ändå såg jag en gästspelare som hade vovven med ut på
banan.

Hundens bäste vän

Svar: Märkligt. Hade han möjligen betalt greenfee för
hunden? Såg du om den hade egen bag med gästbricka?

Klago

Tävlingsraseriet fortsätter. Söndagen den 21 mars var 19:e
tee stängd klockan 8.45 till 11 och första tee 11.45 till 14
för juniormatch mot Furesö. Precis när jag tänkt spela! Nu
var det visserligen storm och regn så jag ville inte gå ut. Men
bara tanken på att banan var stängd förstörde dagen för mig.

Släpp banan fri.

Ja, och så påstår dom att friheten är större här i Vellinge.
Klago

I en av våra grannklubbar motionerade en framsynt och
omdömesgill medlem på årsmötet om förbud mot greenfee
under sommarhalvåret. Varför har vi inga sådana nytänkare
i vår klubb? Skärp er klubbkamrater!

Besviken

Svar: Våra medlemmar är kanske inte mogna för så djärvt
nytänkande. Tyvärr blev ju motionen nersopad på
grannklubbens årsmöte. Synd. Tänk vad det skulle utvecklat
svensk golf. Men nytänkare har alltid haft det svårt.

Klago

Ett regeringsbeslut har inneburit nya problem för slingan
19-27. Själv visste jag att det skulle gå så. Men styrelsen?
Har dom någon framförhållning? Jag måste säga att dom
skulle behöva någon som mig.

Vet bäst

Svar: Intressant. Har aldrig tänkt på att styrelsen behöver
framförhållning. Hur hade du löst problemet? Väntar med
spänning på ditt svar.

Klago

Kan inte förstå varför man måste böta 100 kr om man har
beställt en starttid och inte kommer utan att avboka?
Säkerhetsbokning är väl inget konstigt.

Förutseende

Svar: Ja, det är samma sak hos doktorn. Eftersom man aldrig
kan få tid snabbt är det ju lika bra att boka in lite tider
framöver. Läkarna borde bara bli glada om man inte kommer.
Då kan dom ju ta en kaffepaus.

Klago

Jag har ofta reagerat på osympatiska attityder inom golfen.
Ett exempel: För en del år sen fanns det en lapp ovanför
urinoaren på herrtoaletten med meddelandet ”Har du fimpar
i urinen, vänd dig till någon av klubbens läkare”. Ska man
verkligen håna folk med problem?

Sårad

Svar: Kan bara hålla med dig. Hälsoproblem är inget att
skämta om.

Klago

Som  pappa blir jag så trött på detta eviga tjat om att man
inte ska pusha sina barn för hårt när det gäller golf. Tänk på
alla pengar jag lägger ner för att min son ska bli proffs och
kunna försörja mig på gamla dar. Det svenska
pensionssystemet kan man ju inte lita på. Ska jag då låta
ungen ta golfen på skoj? Ja, jag bara frågar.

Förälder med ambitioner

Svar: Förstår att du är bekymrad. Här motarbetas ambitiösa
föräldrar av en massa mjukisar. Och så missköter barnen sin
golf och kanske nöjer sig med en vanlig tarvlig utbildning till
civilekonom, läkare eller jurist. Man ryser.

Klago

Min fru vill alltid spela med mig, men jag vill spela med
grabbarna. Vad gör jag?

En gift man

Svar: Arrangera lite familjegolf, det brukar fruar gilla. Spela
då så dåligt att hon skäms för dig. Sen löser det sig.

Klago

Vi som bor i en kommun där friheten är större, varför måste
vi över huvud taget reglera startordningen? Släpp golfarna
fria! Låt alla starta när dom vill! 

Frihetsälskare

Svar:Vilket underbart förslag!
Ser verkligen fram emot om
det blir verklighet. Vad kul att
stå vid första tee och titta på
när trängseln är som störst.

Klago

Måste man släppa igenom
osnutna juniorer som spelar
snabbare? 

Senior

Svar: Ja, det är inte lätt att bli
gammal.

Klago

Klago – officiell sida för klagomål.

I väntan på starttid.
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Klubbkommittén har fixat
en golfbil!
Med hjälp av fyra generösa sponsorer har klubben fått den snygga
golfbil du ser på bilden. Korthuset, Föreningssparbanken, Sex
Stolar och Engelska Herr får sina logos på bilen och ett mycket
stort tack för sin givmildhet.

Regeringen omintetgör
köpet av mark på 19-27
Ett villkor i köpeavtalet mellan klubben och Ljungskogens
Strandbad AB är att grönområdet på Örnvägen skulle få
bebyggas genom att kommunens planförslag vann laga kraft.
Vårt arrende gäller till slutet av detta år. Regeringens beslut
gick som bekant emot oss.

Klubben har tillsatt en arbetsgrupp med advokaterna
Hans Lindell och Bengt Lundskog, Stig Persson och.Bengt
Olsson som utreder rättsläget och förhandlar med Bolaget.
Klubben har ett mycket gott förhållande till Bolaget.

Genom beslutet senareläggs flytten av drivingrangen och
ombyggnaden av hål 19-27. Därför är inget extra årsmöte
aktuellt.

Stenströms godbitar
Fredrik Stenström, inte helt obekant för de flesta
medlemmar, är en makalös historieberättare med ett aldrig
sinande förråd. Därför har vi bett Fredrik att medverka i
Ljungentelegrafen med en eller flera roliga historier i varje
nummer.

Det är knappast möjligt att detta protokoll härrör från
Ljungskogens Golfklubb:

”Emedan förre sekreteraren avflyttat från orten och
protokollet från föregående möte icke kunnat återfinnas
tillstyrktes och antogs förslaget att protokollet från det
mötet skulle godkännas i den
ordalydelse det skulle haft därest det
hade återfunnits.”

Det är ej heller troligt att Stig
Persson haft anledning att fälla detta
omdöme: ”Då vi anställde er här på
klubben och ni sa att ni kunde klara två
hundra ord i minuten trodde vi att det
var på skrivmaskin.”

Titta vi flyger och vingarna utfällda har fr.v. Jonna, Gunnel
Dahlquist, Irené Grahn, Wiveca Eliasson och Christina Forsberg.

Damernas onsdagsgolf
en fullträff!
22 damer kom till em- och kvällsgolfen första onsdagen!
Jona Dahlqvist bjöd på nyttig frukt vid starten och hade
sedan en uppmjukning med varje boll som gick ut. Två
damer ville gå 18 hål och resten nöjde sig med 9 hål.

Den största uppslutningen var kl 18.00. Det var
uppsluppen och glad stämning och de som var lite nervösa
blev helt lugna när Jona lärde dem andningsteknik innan de
gick upp på första tee.

Dagen hade varit varm och blåsig men det hann bli
ganska kallt innan vi som gick ut sist kom in kl 20.40.
Åskan mullrade på avstånd och det blixtrade bakom green
när vi slog ut på 9:an. Då stod Jona och väntade och så fick
vi sträcka ut stela ryggar och armar i några stretchande
rörelser.

På förmiddagsgolfen var det 21 startande damer och på
eftermiddagen och kvällen 22.

43 damer spelade alltså onsdagsgolf.
Yvonne Fornek
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Adressändringar och ny matrikel
Meddela oss via brev, fax eller e-post.Vi uppdaterar löpande
det centrala registret så att Svensk Golf kommer rätt
(fortfarande ett ex/familj).
Vi trycker en matrikel som ska vara klar i mitten av juni och
avhämtas i receptionen.

Internet
info@ljgk.se och www.ljgk.se (www.ljunghusen.com är också
användbar)

Meddela gärna er mailadress, tack!

Nytt datasystem
Inkörning sker succesivt, nya golfkortet kommer inom kort.

Players Guide.
Dataprogrammet där du kan ladda hem Ljunghusens bana
och göra din egen banguide och även statistik på dina ronder.
Se vår hemsida för mer information!

Handicapkort, medlemsbrickor för 2004
Noteringshäftet för hcp-ronder kan hämtas om förra årets
hcp-kort har lämnats in och reviderats, beräkna en vecka om
ni inte har lämnat in det gamla!
Årsetikett till bagbrickan ligger klar och kan hämtas!

Golflänkar
Tipsa oss om länkar, så kan vi lägga in dem på hemsidan.

Nästa Ljungentelegraf
Manusstopp 10/8, utgivning i början av september.

Sommar Rec Shop Restaurang
Måndag 8.00-17.00 9.00-18.00 10.00-18.00
Tis-tors 8.00-17.00 9.00-18.00 10.00-21.00
Fredag 8.00-17.00 9.00-17.00 10.00-21.00
Lördag 8.00-15.00 9.00-15.00 9.00-17.00
SoH 8.00-15.00 9.00-15.00 9.00-21.00

Telefoner
Tidbokning Receptionen Tävlingstelefon (svarare)
040-458000 040-450384 040-451506
Sportchef Instruktör/Golfshop Restaurang
040-450158 040-452561 040-453581

Våra öppettider:

Golfrestaurangen
JUNI
16 juni Räkafton
23 juni Sushi
30 juni Champagneputtning med Ostafton

JULI
7 juli Räkafton

14 juli Italiensk afton
21 juli Sushi
28 juli Champagneputtning med Ostafton

AUGUSTI
4 augusti Gourmetkväll 5 rätter 5 viner

11 augusti Räkafton
18 augusti Sushi
25 augusti Italiensk afton

Ljunghusen får eget vin!
Golfrestauranten köper hem ett speciellt rött vin som heter
Finca Antigua och förses med en etikett som ser ut så här:

LJUNGENTELEGRAFEN
Klubbtidning för Ljunghusens Golfklubb 

Kinells väg 236 42 HÖLLVIKEN, tel 040-45 03 84, fax 040-45 42 65,Tidbokning tel 040-45 80 00
Bankgiro 260-1334, Postgiro 2 49 89-6, www.ljgk.se, info@ljgk.se

Redaktion: Lennart Bengtsson, Bengt Olsson (ansvarig utgivare) och Stig Persson. Foto: Pär Landqvist. Grafisk form och tryck: Holmbergs i Malmö AB.
Artiklarna i Ljungentelegrafen speglar inte nödvändigtvis Ljunghusens Golfklubbs åsikt.Varje skribent svarar för tankar och innehåll i sin artikel.

Ej signerade artiklar och inlägg är i allmänhet författade av redaktionen. Eftertryck med angivande av källan är tillåtet.



Öka intäkterna! 
 

 

Höj företagets intäkter genom lönsamma IT-investeringar. MMP har många 
referensprojekt som bl.a. ökar företagets kundexponering: 
 
 

 E-handel med EDI och BizTalk Server 

 Interaktiva Internetsidor med EPiSERVER 

 Bättre kontroll med Balanced ScoreCard 
 

 

 

Vi är Microsoft Certified Partner och EPiSERVER Solution Partner 
 

 

  - Bygger effektiva IT-lösningar 
___________________________________________________________________ 
MMP Sverige AB, Skeppsbron 11, 211 20  Malmö     040-109880      www.mmpab.com 

Bilpartner Skåne AB

Dux Industrier AB

Engelska Herr

Golf Digest Sverige

Golfspecialisterna GA Hansen

Jane Hellen-Hardford

Korthuset AB

Lets Wear AB

Ljunghusens Golfrestaurant

Malmö Bokhandel

Novotek Sverige AB

Optiker Lidgren Synsam

Sandegårds Golfshop

Scandic Hotels AB

Toppen

WT Ewert & Co AB

Övriga sponsorer



Samlat grepp om 
ditt informationsflöde
Holmbergs är ett infomedieföretag i stark utveckling. 
Vi arbetar med informationshantering, print, trycksaks-
framställning och webbproduktion. Genom att förädla,
reproducera, distribuera och förvalta kundernas inform-
ation medverkar vi till ett snabbt och kostnadseffektivt 
flöde. Holmbergs har kontor i Malmö och Lund och 
ingår i nätverken IPN, International Printers Network, 
och Intercopy.

Huvudkontor:
Stora Trädgårdsgatan 30
Box 25, 201 20 Malmö
Tel 040 660 66 00
Fax 040 660 66 45
info@holmbergs.com
www.holmbergs.com
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