
Bruna bönor med fläsk. 

En varm, solig dag besökte jag en av Skånes större klubbar. Det var knatteträning. 

Klubbens tränare hade just avslutat förmiddagens träningspass. Nu väntade 

spaghetti med köttfärssås. 

Tro inte att knattarna rusade direkt in i restaurangen för att äta. De fick först bege sig 

in i omklädningsrummet för att tvätta sig och byta skor och skjorta. Det gick inte att 

slarva. Tränaren stod vid ingången till restaurangen och kollade alla. En del fick 

återvända för en ny dust med tvål och borste. 

När alla befunnits rena och prydliga satte sig tränaren, idolen, mitt bland de unga och 

åt tillsammans med dem. Och de trivdes. De njöt av spaghettin. 

- Det är bra att ungdomarna får lära sig hur man uppträder, sa en medelålders herre 

vid ett bord. 

Han gick i Modies viktklass men var inte desto mindre iförd korta gymnastikbrallor, 

brynja och blå sportstrumpor från Adidas. 

- Ja, så gulliga de är, sade hans hustru. 

Hon hade till skillnad från maken skor på fötterna samt bar i övrigt shorts och linne 

inköpta för fyra-fem kilo sedan. 

- Det är bra att tränaren lär dem lite stil, för hemma och i skolan får de inte lära sig 

något nu för tiden, minsann! 

Han hade klart för sig. 

- Hur går detta ihop? frågade jag klubbdirektören. Ni kräver att knattarna skall tvätta 

sig och byta om efter spelet innan de går in i restaurangen för att äta. Men de vuxna? 

- Det är inte så lätt, sa han som bestämde. Och i dag är det ju så varmt. Solen skiner 

från en molnfri himmel. Vi vill inte lägga oss i hur folk klär sig. Man måste förstå att de 

vill bli bruna på kroppen. 

- Vore inte Ribban, Falsterbo Strandbad eller Segevångsbadet ett alternativ? frågade 

jag lite försiktigt. 

- Har du något annat förslag, frågade klubbdirektören. 

- PGA:s råd för klädseln på golfbanan är bra, sa jag. Rimliga krav dessutom. Skjorta 

eller blus med krage är det mest betungande inslaget. 

- Bråka inte Modie, sa klubbdirektören, som ville undvika fortsatt diskussion. Nu 

bjuder jag på lunch! 



Dagens var bruna bönor med fläsk, min favoriträtt. Men med tanke på dem jag sett 

på banan och i restaurangen kunde jag bara inte beställa det. Jag skulle känt mig 

som en kannibal. 

Så jag valde spaghetti med köttfärssås. Det åt alla de andra som hade skor på 

fötterna i klubbhusrestaurangen då jag var där. 


